
                                                                                                                 

 ی تحصیلسوابق  •

متخصص پزشکی ورزشی، فارغ التحصیل از دانشگاه علوم پزشکی  

 .1394تهران، حائز رتبه اول بورد تخصصی سال  

ه علوم پزشکی تهران با  فارغ التحصیل پزشکی عمومی از دانشگا

 . 1386در سال    16.70معدل  

 سوابق کاری  •

 عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران.  

بخش پزشکی ورزشی و ستون فقرات، بیمارستان یاس، دانشگاه  

 .تاکنون  1/9/1400علوم پزشکی تهران،  

بخش پزشکی ورزشی و بازتوانی، بیمارستان دکتر شریعتی تهران  

 . 23/11/1398تا     24/11/1394

تا   1/7/1388پزشک اورژانس بیمارستان دکتر شریعتی تهران  

30/9/1389. 

پزشک   عنوان  به  تهران  استان  ورزشی  پزشکی  هیأت  با  همکاری 

پزشک تیم ملی فوتسال بانوان    /1393تا    1388مسابقات از سال  

 ماه    6به مدت   1391در سال  

  1/9/1386پزشک اورژانس بیمارستان ولیعصر لامرد استان فارس  

 )دوره طرح پزشکی عمومی (.   25/1/1388تا  

 سوابق آموزشی  •

یاس   بیمارستان  در  ورزشی  پزشکی  دستیاران  آموزش  مسئول 

 تاکنون(.  1400)

جهاد   علمی،  سوزنی  طب  ام  سی  تا  دوم  های  دوره  در  تدریس 

 دانشگاهی علوم پزشکی تهران. 

 زبان ها  •

 مسلط :  مسلط/ آلمانی ی:انگلیس
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. نویسنده: آنتونی فاسی،  اصول طب داخلی هاریسون: تغذیه   ✓

 . 1389مترجم: سیما برنا، ناشر: اندیشه رفیع،  

 جوایز و عناوین  •

 . 1378مدال برنز المپیاد زیست شناسی کشوری،  

پژو باشگاه دانش  به  )وابسته  از سال  عضو کانون خرد  هان جوان( 

 نخبگان.   ملی  عضو بنیاد/  1378

 . 1394پزشکی ورزشی سال    یرتبه اول بورد تخصص

 سایر موارد  •

طی   تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  خوابگاه/  صنفی  شورای  عضو 

علوم    ،1384تا    1381سالهای   دانشگاه  کوهنوردی  گروه  دبیر 

 ،  1383-84پزشکی تهران  

درجه    /شنا  2درجه    مربی غریق  و    ،  2نجات  کوهنوردی  سابقه 

و صعود به قلل مرتفع ایران و قله آرارات    1382سنگنوردی از سال  

  .ترکیه

 سیما برنا 
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